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Zelen je zivot

Plochy zelené jsou velmi dulezitou soucasti intravilant mést a obci. Pro obyva-
tele maji nejen vysokou estetickou hodnotu, ale jsou také vyznamnymi ukazateli kva-
lity Zivota, protoze maji vliv na zdravi a psychickou pohodu ¢lovéka, kdy zelen ve vét-
siné pripadl plsobi pozitivné na regeneraci ¢lovéka pfi Unavé, podporuje kvalitu
zraku, ale i traveni, télesnou teplotu a dalsi ¢innosti lidského organismu [1]

V neposledni fadé mnozstvi zelené a jeji druhové slozeni ovliviuje klima - po-
mahé zadrzovat vodu, ochlazuje okoli a nabizi Zivotni prostor drobnym Zivocichiim,
¢imz podporuje prirozenou biodiverzitu.

Prostory zelené v intravildnech mést a obci mizeme rozdélit na verejné pri-
stupnou, ktera vytvari prostor pro rekreaci a spise kratkodoby odpocinek a jedna se
o parky, sidlistni zelen, détska hristé a sportovni aredly, liniovou vysadbu stromi a
zahonU u chodnikd a silnic, doprovodnou zelen vodotedi a technickych dél. Dalsi je
zelen soukroma, tedy zahradky a zahrady obyvatel, ale také terasy a balkony. Na véech
téchto plochéch je velmi dllezité podpofit prirozenou druhovou rozmanitost, proto,
aby mohly nabidnout Zivotni prostor pro rostliny a zivo¢ichim Ukryt a zdroj potravy.

Druhovéa rozmanitost také pfispiva k odolnosti zelené vici klimatickym zmé-
nam a prudkym vykyvam pocasi, jako jsou stéle se prodluzujici obdobi sucha, priva-
lové desté, apod.

Prirodé blizké zaklddani a udrzba zelenych ploch by proto nemély byt dlohou
jen pro samospravy mést, ale pro kazdého z nés.




Rozmanitost pud

. s

Informace o druhu pldy je prioritni pro zaklddani jak zahrad, tak ploch verejné
zelené. Na zakladé této informace se provadi vysadba i plan nasledné udrzby.

Mésto Nameést nad Oslavou a druhy putd

Mésto Namést nad Oslavou se nachaziv jihovychodni ¢asti Kraje Vysocina, roz-
kldda se po obou brezich reky Oslavy, ktera je také nejvyznamnéjsim tokem na Gzemi
katastralniho Uzemi mésta a nasledné tece po hranici mezi katastralnim Gzemfi Znatky
a Breznik. Prdmérna nadmorska vyska mésta je 365 m n. m.

Zastavéné Uzemi mésta se nachazi predevsim na pravém brehu Oslavy. Mésto
se vyznacuje rozptylenou méstskou zastavbou, kterd je sloZzena primarné z obytnych
a bytovych budov a pocetnych primyslovych a skladovych komplexd, které se na-
chazi predevsim v okoli feky Oslavy v severovychodni ¢asti intravildnu mésta.

V zadjmovém Uzemi se nachazi vodni dila Rathan a Vicenicky Zleb. K méstu také
neodmyslitelné patfi Zdmeckda obora o rozloze 285 ha, které je v soucasné dobé ve-
dena jako kulturni a pfirodni pamatka, jednéa se o biotop zvlasté chranénych druhd -
pachnik hnédy, tesarik obrovsky, holub doupnak, krutihlav obecny, véelojed lesni,
hrib Boletus fechtneri.

Historické jadro mésta je vyhlasené jako méstskd pamatkova zéna. Na dzemi
mésta se nachazi velky pocet vyznamnych historickych pamatek: kostel svatého Jana
Kttitele, sousosi Nejsvétéjsi Trojice, Dim u bilého Konicka, fara a stara radnice na
Masarykové nameésti, socha svatého Jana Nepomuckého, pohrebni kaple Haugwitz,
HusUv sbor, barokni most se sochami Josefa Winterhaldera, a predevsim zamek Na-
mést nad Oslavou, ktery je dominantou mésta. Mezi historické pamatky patfi také
Zizkav dub.

Na Uzemi mésta Namést nad Oslavou je dominantni pddni typ kambizem,
ve kterém se ostrdvkovité vyskytuje pldni typ hnédozem, luvizem a pseudogle;.
Pldy jsou mirné kyselé s pH mezi 5 - 6,5. V této oblasti pH jsou Ziviny a stopové
prvky nejlépe dostupné pro rostliny. Hodnoty pH v pddé mohou byt také ovliv-
nény managementem Udrzby - napf. pouzivani minerélnich hnojiv s kyselym tGcin-
kem, velkou vysadbou jehli¢cnant nebo vyuzivdnim mulcovaci kiry. Nasledné aci-
difikace pld pak miZze snizit ¢innost ptdnich bakterii, dochazi k vyplavovani zivin
a také tézké kovy se rozpousti a rostliny je mohou pfijimat.




Zdrava a funkéni pada

Plda je zékladni sloZkou biosféry, bez které by nemohl existovat Zivot. Jeji za-
kladni schopnosti je Grodnost, mimo to mé ale ptda také mimoprodukéni vlastnosti,
jako je predevsim infiltrace srézkové vody, jeji nasledné zadrzeni a filtraéni schopnost,
coz vzdjemné zajisti dostatek vldhy pro rostliny, kvalitni podzemni vodu a optimalni
klimatické podminky - ochlazovani ovzdusi. Tyto, tak dilezité, schopnosti ma ale
pouze puda zdrava a Ziva.

Nevhodnym druhovym slozenim (predevsim monokultury) péstovanych rostlin
a managementem Udrzby s vyuZivdnim minerélnich hnojiv a nevhodnych zésahd,
pluda o tyto vlastnosti prichazi.

Doporucenim pro ozdraveni pld, obnoveni ¢ zachovani jejich Grodnosti i mi-
moprodukénich vlastnosti je systematické vyuzivani kvalitniho kompostu.

Komposty prispivaji k odolnosti vaci nepfiznivym vlivim pddniho ekosystému
tim, Ze vyZivuji padni organismy, které zprostredkovéavaji rdzné funkce ptdy. Mnohé
tyto funkce maiji vztah ke konkrétnim ptGdnim organismdm, které je pomahaji udrzet.
Ackoli se maze zdat, ze tyto funkce, jako je tfeba nosnost a odolnost vici zhutnéni,
zavisi predevsim na mineralnich a strukturalnich vlastnostech pldy, tyto funkce mo-
hou byt umocnény také ¢innosti makrofauny (napf. Zizalami) a mikrofléry (napf. hou-
bami, bakteriemi a rasami). Vétsina téchto funkci se bez Zivé pidy rychle zhorsuje [2].

Kompost mize mit prinos pro rlizné funkce ekosystému pdady. Mdze to byt
primo, pfidanim organické hmoty a Zivin do pudy, nebo vyznamnéji nepfimo, a to
skrze ziveni organismd, ktefi funkénost ekosystému podporuiji:

e uchovavénia preménu organické hmoty;
e uchovavani, transport a mineralizaci;
e strukturu pudy, stabilitu pddnich agregatd, uchovavani vody a jeji transport

Prehled benefitl a vlivd kompostu na pddu a hospodareni ukazuje obr. 1.

Kromé téchto benefitl pro zdravi pidd je kompost komplexnim organickym hno-
jivem, které ma proporce zivin pozitivnich pro ptdu i rostliny. Podporuje rovnomeérmy
prijem Zivin rostlinami, ostatni nevyuzité zZiviny jsou pddnimi mikroorganismy ukla-
dény do organickych forem jejich vlastnich bunék (jsou imobilizovany) a vytvari tak
jejich potenciélni zasobu vyborné chranénou proti vyplavovani a volatilizaci.

Pro biodiverzitu pddy ma prvorady vyznam pritomnost organické hmoty, jelikoz
pro mikroorganismy je primarnim zdrojem energie a katalyzuje a podporuje cely po-
travni fetézec pudy. Pldni bakterie, houby a prvoci rozklddaji organickou hmotu
pGdy a uvolriuji tak anorganické Ziviny, které jsou délezité pro rist rostlin. Zizaly roz-
bijeji pudni organickou hmotu, v jejich pldnich chodbéach vznikaji agregaty, které
drzi pohromadé a poskytuji stabilngjsi strukturu pady. Zizaly tak svym plsobenim
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napomahaji k provzdusnéni pddy a infiltraci vody. Pokud nenf zajistén trvaly vstup
Cerstvé organické hmoty do pudy, Uroven aktivity a diverzity pldnich organismd v
konecném disledku poklesne.

Vyssi schopnost aku- Lehéi obdélavatelnost

mulace vody v ptidé pady Nizsi nachylnost k erozi

zmirnéni extrémnich

v . - Uspora energie nizsi odnos pld
povétrnostnich vliv{ P g pucy
Stabilné&jsi struktura Podpora pidniho Zi-

pudy vota

vyssi infiltrace vody,
vys$$i odolnost proti vyssi zralost pldy
utuzeni pady

e e Vys$§ schopnost aku- PRI
Rychlejsi zahfati pady y mulacz Sivin Fytosanitarni Gcinek

potlaceni chorobo-
plodnych zarodku v
padé

dlouhodoba a vyssi

odpora ristu na jare ,
podp J Urodnost

Obrazek 1 Vliv kompostu na pddu




Aplikace a doporucené davkovani kompostu

Kompost se aplikuje rozmetadly hnojiv nebo na mensich plochach rué¢nim roz-
hozem. Po aplikaci na pddu bez porostu je vhodné kompost neprodlené mélce za-
pravit, aby nedochéazelo k ovlivnéni jeho kvality klimatickymi vlivy.

Doporucené davkovani kompostu:

e kompost je nevhodny pro kyselomilné rostliny

e natravni porosty se pouZije pfi prisevu roc¢né do 10 t na hektar, pri jejich
obnové do 30t na hektar. Neaplikuje se na zmrzlé, zasnézené a podma-
cené pozemky.

e dreviny: 3 az 5 kg kompostu ke stromku &i kefi v okruhu 1 az2 m, na jare a
na podzim, mélce zapravit do pldy

e kvétiny: cca 1 kg hnojiva na 1 m? stejnomérné rozhézet a mélce zapravit
do pudy

e zelenina, ovoce: do 3 kg na 1 m?jednou za tfi roky podle druhu a narokd

péstovanych plodin




Rozmanitost rostlin

Soucasti aktivit v projektu SYM:BIO bylo mapovani biodiverzity v intravilanu
mésta Namést nad Oslavou, které zahrnovalo jednak hodnoceni druhového slozeni
vytipovanych lokalit (viz. kapitola Rozmanitost stanovist) a také sbér rostlin pro herbar
prarezove v celém Uzemi mésta. Herbar obsahuje pres 100 zastupcl raznych rostlin-
nych druhd, z toho cca 60 druht rostlin jsou vylisované exemplére, a zbytek na foto-
grafiich. Herbar obsahuje také porovnani soucasného vyskytu téchto druh rostlin na
Uzemi mésta ve srovnani dostupnych zdrojd z roku 1920 a 1970. Herbéar je k nahléd-
nuti na pracovisti ZERA - zemédélskd a ekologicka regionéini agentura z.s., Podhradi
1022, Nédmést nad Oslavou.

V nésledujici tabulce jsou uvedeny nékteré druhy rostlin, které se vyskytuji na
Uzemimésta Namést nad Oslavou a jsou velmivhodné pro zakladani prirodé blizkych
trvalkovych zahon(

Tabulka 1 Pdvodni rostliny vhodné pro zakladani trvalkovych zéhond

Cesky nazev

Botanicky nazev

Stanovisté

Hadinec obecny
Hvozdik kropenaty
Chrastavec rolnf
Chrpa luéni
Kakost lu¢nf
Kostival lékarsky
Plicnik lékarsky
Pomnénka lesni
Rebficek obecny
Refignice luéni
Sasanka pryskyrnikovita
Silenka dvoudoma

Violka vonna

Echium vulgare
Dianthus deltoides
Knautia arvensis
Centaurea jacea
Geranium pratense
Symphytum officinale
Pulmonaria officinalis
Myosotis sylvatica
Achillea millefolium
Cardamine pratensis
Anemone ranunculoides
Silene dioica

Viola oderata

slunné, suché az mirné vihké, chudé

slunné, suché, chudé

slunné, suché, chudé

slunné, mirné vihké, bohaté na ziviny az chudé
slunné, suché az mirné vlihké, chudé

polostinné, suché az mirné vihké, bohaté na Ziviny
polostinné, mirné vlhké, bohaté na ziviny
polostinné, suché az mirné vihké, bohaté na Ziviny
slunné, mirné vihké, bohaté na ziviny az chudé
slunné, mirné vihké, bohaté na ziviny

polostinné, suché az mirné vlhké, bohaté na ziviny
polostinné, vlhké, bohaté na Ziviny

polostinné, suché az mirné vlhké, bohaté na Ziviny

Obrazek 2 Hadinec obecny, hvozdik kropenaty, sasanka pryskyfnikovitd, silenka dvoudoma
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Rozmanitost zivocichU

Vice nez dvé tretiny vSech plané rostoucich a kulturnich rostlin na svété jsou
zavislé na opylovacich. Ti jsou tedy duleziti nejenom pro rozmnozovéani rostlin, ale
také nepostradatelni pro lidskou vyzivovou a potravinovou bezpecnost [3]. Opylo-
vani je z velké ¢asti zajisténo hmyzem a ten je naopak Zivotné zavisly na svych ptvod-
nich druzich rostlin. Plodonosné rostliny se rozmnozuji diky prenosu semen ptaky.
Vsechny tyto vztahy se v pfirodé vyvijely od jejiho pocétku, a pokud jeden z partnert
chybfi, neni snadné ho nahradit. Z toho dlvodu je velmi nutné podporovat biodiver-
zitu a péstovani pavodnich druhd rostlin, at uz na své zahradé i na plochach verejné

zelené.

Nékteré z druh rostlin, a to ty kvetouci, pfitahuji motyli a dals$i hmyz na nektar.
Na jaky kvét motyl prileti zavisi na tvaru a barvé kvétu a také na kvalité a mnozstvi
nektaru, kromé toho také hraje roli stanovisté rostliny, tedy stin, slunce, vystaveni vé-
tru, apod.). Pro celoro¢ni vyskyt motylt na zelenych plochéach je dilezité, aby zde méli
moznost a zdroj krmiva pro své potomky. Nékteré housenky motylt se Zivy pouze
vybranym druhem rostlin, jiné se Zivi nékolika druhy. V tabulce 2 jsou uvedeny druhy
rostlin, vyskytujici se v intravildnu mésta Namést nad Oslavou, které jsou bohatymi a
chutnymi zdroji nektaru a rostliny vhodné jako potrava pro housenky.

Tabulka 2 Zdroje nektaru a Zivin pro motyly

Cesky nazev Botanicky nazev Typ zdroje

Ci¢orka pestréa Securigera varia nektar

Hvozdik kropenaty Dianthus deltoides nektar

Chrastavec rolni Knautia arvensis nektar

Chrpa luéni Centaurea jacea nektar

Kopfiva dvoudoma Urtica dioica Zivny - 36 druht nocnich a dennich motyld

Krvatec toten
Lipnicovité travy
Pampeliska |ékarska
Rebricek obecny
Refignice lugnf
Silenka dvoudoma
Stirovnik bazinny
Stovik kysely

Violka vonna

Vrba - rizné druhy

Sanguisorba officinalis
Poaceae

Taraxacum officinalis
Achillea millefolium
Cardamine pratensis
Silene dioica

Lotus pedunculatus
Rumex acetosa

Viola oderata

Salix sp.

nektar, zivny - modrasci

dalezité pro dennii noéni motyly

60 "vdudypfitomnych" druhd

nektar

nektar, zivny - 3 druhy - bélaskoviti

nektar

Zivny - 32 druhtd , mezi nimi hodné modraskovitych

zivny - 32 druht, mezi nimi hodné ohnivéadci a vietenusky
Zivny - 7 druhd - perletovex stfibropéasek, hnédasek
Zivny - 100 druhd
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Obrézek 3 Cicorka pestrd, stirovnik bazinny, chrastavec rolni

Jak bylo zminéno vyse, o opyleni rostlin se nestaraji pouze motyli, ale také
ostatni hmyz. V tabulce 3 jsou uvedeny nékteré druhy ptvodnich rostlin vyskytujicich
se v Namésti nad Oslavou, které jsou dllezité pro brouky, dvoukfidly hmyz a vcéely

samotarky.

Tabulka 3 Rostliny a jejich navstévnici

Cesky nazev

Botanicky nazev

Druh hmyzu

Bez cerny
Cesnécek Iékatsky
Hadinec obecny
Chrastavec rolni
Chrpa luénfi
Kopretina bila
Kostival lékarsky
plicnik [ékaFsky
Ptacinec velkokvéty
Ptacinec zabinec
Rozrazil persky
Rebficek obecny
Refignice lu&ni
Silenka nadmuté
Silenka Sirokolista bila
Svizel povézka
Sedivka Sediva

Stirovnik bazinny

Sambucus nigra
Alliaria petiolata
Echium vulgare
Knautia arvensis
Centaurea jacea
Leucanthemum vulgare
Symphytum officinale
Pulmonaria officinalis
Stellaria holostea
Alsinula media
Veronica persica
Achillea millefolium
Cardamine pratensis

Silene vulgaris

Silene latifolia subsp. alba

Galium mollugo
Berteroa incana

Lotus pedunculatus

brouci a dvoukfidly hmyz

brouci a dvoukfidly hmyz, no¢ni motyli

véely samotarky
brouci a dvoukfidly hmyz
véely samotarky
brouci a dvoukfidly hmyz
véely samotarky
véely samotarky
brouci a dvoukfidly hmyz
brouci a dvoukfidly hmyz

véely samotarky

brouci a dvoukfidly hmyz, véely samotérky

noéni motyli
noéni motyli

noéni motyli

brouci a dvoukfidly hmyz, noéni motyli

véely samotarky

véely samotarky

A nesmime opomenout ani operené stébetalky, ktefi zpfijemnuji prostredi ne-
jenom na pohled, ale také svym zpévem. V tabulce 4 jsou tedy uvedeny jednak rost-
liny poskytujici ptakdm, jako jsou napr. zvonek zeleny, pénkava a vrabec, vyzivna se-

mena a také kere, které jim poskytuji plody a Ukryt pro Zivot.
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Tabulka 4 Zdroje potravy pro ptactvo

Cesky nazev Botanicky nazev Zdroj potravy pro ptaky
Bez ¢erny Sambucus nigra plody, Ukryt
Bodlak obecny Carduus acanthoides semena
Dristal obecny Berberis vulgaris plody, Gkryt
Hadinec obecny Echium vulgare semena
Hloch obecny - rizné druhy Crataegus laevigata plody, Ukryt
Chrastavec rolni Knautia arvensis semena
Chrpa luéni Centaurea jacea semena
Jefab ptaci Sorbus aucuparia plody, dkryt
Jitrocel kopinaty Plantago lanceolata semena
Jitrocel prostredni Plantago media semena
Jitrocel vétsi Plantago major semena
Kokoska pastusi tobolka Capsella bursa-pastoris semena
Kopretina bila Leucanthemum vulgare semena
Kopfiva dvoudoma Urtica dioica semena
Plané rize - rdzné druhy Rosa sp. plody, Gkryt
Pomnénka lesni Myosotis sylvatica semena
Ptacinec velkokvéty Stellaria holostea semena
Stovik kysely Rumex acetosa semena

Obrazek 4 Jitrocel kopinaty, kokoska pastusi tobolka, pomnénka lesni

Rozmanitost stanovist

V rdmci projektu SYMBIO ATCZ234 bylo v intravildnu mésta Ndmésté nad Osla-
vou provedeno mapovani biodiverzity, které je podkladem pro Upravu a navrh ma-
nagementu Udrzby zelené, ktery by reflektoval potfebu podpory biodiverzity na jiz
stavajicich plochach zelené a poskytnul zékladni principy pro zakladani ploch novych.
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Biodiverzita na plochach zelené v obcich a méstech je obvykle vyjadiovéna sa-
motnym poctem druhl (jako druhové bohatost) nebo danou strukturou spolecen-
stva, kdy se zahrnuje pocet jedincl jednotlivych druhl a jejich rozlozeni na uréené
plose.

Lidé maji od pradavna potrebu zit v hezkém prostredi, komunikovat a setkavat se.
K tomu jsou uréena verejna prostranstvi a samoziejme i verejna zelen. Kazdy prostor
verejné zelené slouzi kjinym Gcellm a tomu je potreba také prizplsobit ma-
nagement jejich udrzby i druhové slozeni.

Ve mésté Nadmést nad Oslavou se nachazi plochy verejné zelené, mezi které patfi
jak parky, prvky zelené navazujici na velmi vyuzivanou cyklostezku, tak plochy pro spo-
lecensko-technické vyuziti. Tyto plochy jistym zplsobem podléhaji vysoké zatézi a
potrebé frekventovanéjsi udrzby - predevsim sece a mulcovani.

Pro mapovani biodiverzity ve mésté Nameést nad Oslavou bylo vybrano 5 lokalit,
které byly vytipovany na zakladé jejich vyuzivani:

e zamecky park
o intenzivné kosené louka
o druhové chuda casto kosené louka. Na této lokalité se vyskytuji bézné
druhy casto kosenych travnik, jako napriklad Lolium perenne, Poa pra-
tensis a Festuca rubra agg. Diky castému koseni je zastoupeni plevel-
nych druhl minimalni.
e park pod domovem pro seniory
o extenzivné kosena louka
o jedné se o druhové bohatou louku s kvétnatymi porosty, udrzovanym v
dobrém stavu diky pravidelnému seceni 1-2x rocné. Porost je blizky pri-
rodnim kvetoucim loukdm. Pro vyssi podporu biodiverzity by bylo
vhodné ponechat neposekané ostrlivky jako Ukryt pro hmyz.
e plochy u domova ddchodct
o intenzivné seceny travnik
o druhové pomérné bohaty porost s vysokym zastoupenim jetelovin.
e ul.Sadova
o extenzivné seceny travni porost v intravildnu na ulici Sadova
o druhové pomérné bohaty porost, udrZzovany extenzivnim sekdnim
a mulcovéanim
e Hajek - tenisové kurty
o extenzivné koseny porost
o druhové pomérné bohaty porost, udrzovany extenzivnim sekanim.
Z hlediska vegetace nélezi do svazu Arrhenatherion.

Po shrnuti vysledkd monitoringu lze konstatovat, ze Zzddné z monitorovanych
ploch neni ve Spatném stavu. Mezi zédkladni doporuceni, co se tykd managementu,
Ize doporudit snizeni ¢etnosti nebo idealné Uplné vylouceni mulcovani.
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Inspirace pro podporu rozmanitosti

Receptem pro podporu biodiverzity ve mésté je rozmanitost. Cim jsou plochy
zelené ve méstech i na vlastni zahradé strukturovanéjsi, tim vice Zivych tvort se zde
ukryje a z mésta tak lze vytvofit zelenou odzu. Jednd se jak udrzbu ploch verejné
zelené a zahrad obyvatel, ale patfi sem i vysadba trvalkovych zadhon(, Zivych plotl (ty
mohou byt i jedlé), vodni biotopy, nebo napr. zelené strechy a fasédy budov, které
ovlivni jak klima ve mésté, tak ve vlastni budové, kdy mohou velmi vyrazné pasobit
jako izolanty, ale také pfirozend ochrana fasad a strech.

Obrézek 5 Prvni zelena vyrobni hala - LIKO S

Jak navrhnout Zivy plot nebo trvalkovy zdhon?

Praktickou pomdckou Vam mohou byt néastroje vytvorené v ramci projektu
SYM:BIO ,Navigator zivych plotd” a ,Plan vysadby trvalkovych zdhond”, které jsou
dostupné na:

o Zivé ploty: https://www.keredozivychplotu.cz/cs/

o trvalkové zdhony: https://www.naturimgarten.at/files/content/5.%20IN-
TERNATIONALE%20AKTIVIT%C3%84TEN/5.4%20EU-Projekte/sym-
bio/8308 nig staudenliste cz web.pdf

Diky mnoha kritériim, jako je umisténi a charakteristika stanovisté, vlastnosti jako
forma vzrlistu a plvod, a také diky mnoha tipdm na péci a sezénnim fotografiim
pak bude rozhodovani pfi vybéru regionalnich a ekologicky vyznamnych kefd, zi-
vych plotd a trvalek do kradsnych a ekologicky pfinosnych zdhond snazsi.
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Obrazek 6 Ukazka trvalkovych zdhont z plvodnich regionélnich druht rostlin (Tulln)

Udrzitelna zelen

Management Gdrzby ploch zelené zésadné ovliviuje biodiverzitu v obci, slozenf
rostlin na téchto plochéch a jejich odolnost vici vykyviim pocasi, ale také provozni
naklady na tuto Udrzbu. Vhodnou druhovou skladbou Ize docilit bohatého druho-
vého slozeni s nizSimi naroky na udrzbu. Mezi vhodné rostliny patfi pdvodni druhy
vyskytujici se v daném regionu. Napfr. u ploch s vysokou zatézi (plochy uréené pro
setkadvani a kulturni akce) se prirozené vyskytuji rostliny, které jsou schopny takovéto
podminky vyuzit ve svlj prospéch. Jsou to ¢asto drobné druhy poléhavého vzristu,
které dobre snaseji seslap (napfr. Uraznik polozeny Sagina procumbens; truskavec
ptaci, Polygonum aviculare) a vysoky obsah dusiku v ptdé (napt. merlik bily, Cheno-
podium album) [4]

Obrazek 7 Uraznik polozeny
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Udrzitelna péce o plochy verejné zelené

e Mulcovani - snizeni cetnosti nebo idedlné Gplné vylouceni
o Seleni
o snizeni poctu seci za rok na intenzivné sec¢enych plochach
o zvySeni vysky secenfi
* toto opatreni vede k omezeni usychani travnikd v letnim suchém
obdobi
* toto opatfeni navic umozni kveteni nizkych rostlin jako napf. Tri-
folium repens, Lotus corniculatus, Glechoma hederacea, Bellis
perennis aj.
e Mozaikova sec - na vsech plochach by bylo vhodné provadét mozaikovitou
se¢, a ponechdvat nepokosené &asti jako potravni zdroje pro hmyz
e Kompost - na témér vsechny plochy Ize doporucit aplikaci organického hno-
jiva, predevsim ve formé kompostu
e Zvyseni biodiverzity - Ize dosédhnout také cilenymi pfisevy kvétnatymi smésmi,
pokud mozno z regionélnich zdroji osiva
o v Zzadném pripadé nelze doporucit pouZiti osiva geograficky nepivod-
nich druhd rostlin na monitorovanych plochéach
e Eliminace vysoké a produktivni vegetace - doporucuje se vyzkouset eliminaci
téchto produktivnich druhd pomoci poloparazitd, zejména druhu Rhinanthus
alectorolophus.
o osivo tohoto druhu je dostupné, a dostacujici se pfisev do stavajicich
porostd v podzimnim obdobi

Prakticka videa s ndvody na zakladani a Gdrzbu rliznych typUl zelenych ploch

Na webovych strankach partnera projektu Natur im Garden naleznete v sekci Pro-
jekt SYMBIO - Videos fiir den Bauhof - Downloads Tschechisch odkazy na kratka
videa v ¢eském jazyce s ndvody na rliznd témata, napfr. jak na vysadbu trvalkovych
zédhonU, péce o mladé stromy, strategicka zelen, Gdrzba louky, Gdrzba Zivych plotd
z divokych kerd, apod.

Odkaz zde: https://www.naturimgarten.at/projekt-sym-bio.html|
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Udrzitelna péce o travniky

Novinkou v Udrzbé zelené je noZovy vélec pro mulcovani, ktery lze vyuZzit pro
zastaveni vegetace vysokostébelnych rostlin.

Obrazek 8 Nozovy vélec a porost vysokostébelnych trav po pouziti této techniky (zdroj: MENDELU)

Priklady dobré praxe v Nameésti nad Oslavou

Zelena stfecha a zasakovaci parkovisté

Tyto dva prostory se nachazi v areédlu brownfield. Areél je v soucasnosti stéle
vyuzivan spolec¢nosti Habitat a.s., kterd navazuje svou Cinnosti na historii - navrhy in-
teriérd, malo- a velkoobchod s koberci a bytovym textilem.

V rédmci revitalizace aredlu se snazi prizpUsobit primyslovy sloh dnesni dobé a
revitalizované plochy nejenom rekonstruovat, ale také pfrispivat k pfijemnému pro-
stredi pro Zivot zaméstnancl, obyvatel, ale také Zivocicht a rostlin.

Nazornou ukazkou jsou lokality zasakovaciho parkovisté a vstupu nad budovou
CETT se zelenou stfechou.

Zelena strecha je interaktivnim prvkem v rémci environmentélnich skoleni, pro-
toze je viditelna z ucebny, kde probihaji seminare a skoleni.

Jedné se o nosnou konstrukci z ocelovych profill s jednotlivymi vrstvami pro
funkéni systém zelené ploché strechy s uzitnou plochou 16 m?:

e spadova vrstva EPS, plastové hydroizolacni folie

e drendznifélie a filtracni textilie

e vegetacni povrch se substratem a osazeni suchomilnymi rostlinami

o celkové tloustka souvrstvije 100 - 160 mm, hmotnost nasyceného souvrstvi je
110 - 145 kg/m?
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Benefity zelené strechy:
e zadrzenim srazek a naslednym vyparem ochlazuje budovu i okoli - retenéni
kapacita je cca 36 - 54 |/m?
e tvoli pfirozenou izolaci - udrzuje stalé klima uvnitrf budov
e pohlcuje prach a hluk
e muze byt Ukrytem a zdrojem potravy pro hmyz a opylovace

Obrézek 9 Zelené strecha CETT - stav ihned po zalozeni, podzim 2022

Zasakovaci parkovisté ma vyméru cca 400 m? a revitalizace Uzemi probéhla for-
mou zasakovaci plochy, pouze s vyuzitim recyklace materidlu ze zasazeného Uzemi
brownfield, s vyuZitim dostupnych surovin v rdmci objektu brownfield, dostupnych
frakci zasakovacich a drendznich materiall z pdvodni plochy - inovativni zptsob vyu-
ziti lokélnich zdroji. V pasu pod stromy a zédhony bylo provedeno vylepseni ptdy
kompostem. Cely povrh parkovisté je oset specialni travni smési pro stérkovy travnik,
ktery snese i zatéz zplsobenou parkovanim. Jednotlivd parkovaci jsou vymezena
pasy kamennych kostek a trvalkovymi zahony. Takto upravené parkovisté zajisti trvalé
zasakovani srézkovych vod a ochlazeni prostredi.

A

Obrazek 10 Zasakovaci parkovisté aredl brownfield Habitat, stav podzim 2022
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Vyvysené zahony

Mate k dispozici pouze pevnou plochu, nebo terasu? Nevadi. Vyvysené zéhony se
spravné zvolenou zeleni zajisti prijemné prostredi a podpofi biodiverzitu.

V areédlu brownfield Habitat jsou vyvysené zahony vyrobeny recyklaci drevénych
europalet, obvodové stény uvnitr jsou zatepleny a konstrukce je odvodnéna perforo-
vanymi hadicemi ve dné zdhonu. Kvalitni prostfedi pro rostliny zajistuji vrstvy drenaz-
niho materidlu, substratu a mulcovaci vrstva. Konkrétné bylo v tomto pfipadé vyuzito:

e drendzni vrstva - Stérk frakce cca 30 mm ve vysce vrstvy 30 cm

e vrstva substratu - substrat vyrobeny z kvalitni zeminy a kompostu z mistni kom-
postarny Fertia s.r.o.

e mulcovacivrstva - borka

Pro osazeni vyvysenych zahonl byly vybrany rostliny, které kvetou od brzkého jara az
do pozdniho podzimu, takze jsou i zdrojem potravy pro Siroké spektrum opylovacui.
Zaroven byly vybrany predevsim druhy, které jsou jednak pdvodem z této oblasti a
také druhy, které slouzi pro vyuku environmentéalniho centra, jako jsou rdzné druhy
bylinek nebo rostlin s protieroznim Gcinkem:

e kere a stromy: briza bélokord 'Jacquemontii (Betula utilis jacquemontii), mu-
chovnik Lamarktv (Amelanchier lamarckii)

e Dbyliny a trvalky: kontryhel mékky (Alchemilla mollis), pazitka pobrezni (Allium
schoenoprasum), yzop lékarsky (Hyssopus officinalis), kakost oddenkaty (Ge-
ranium macrorrhizum), dluzicha (Heuchera brizoides Lady Romney), bohysky
(Hosta sieboldiana Elegans, Hosta undulata Undulata), chrastavec (Knautia ma-
cedonica), medunka Iékarska (Melissa officinalis Relax), mata peprna (Mentha
piperita Citaro, Mentha piperita Granada), dobromysl obecné (Origanum vul-
gare Aureum, Origanum vulgare Compactum), proso prutnaté (Panicum virga-
tum Shenandoah), petrzel zahradni (Petroselinum crispum Grandeur), Salvéj |é-
karské (Salvia officinalis Tricolor Hexenmantel, Salvia officinalis), $alvéj hajni
(Salvia nemorosa ‘Caradona’, Salvia nemorosa Blaukonigin), saturejka horska
(Satureja montana Bolero), hlavac velkokvéty (Scabiosa columbaria Butterfly
Blue), tymian obecny (Thymus vulgaris Fredo), ¢esnek velky (Allium gigan-
teum)

Soucasti této zelené odzy je také hmyzi domecek, ktery poskytuje Ukryt a domov
rGznym druhlm hmyzu, napr. véeldm samotarkam.
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Obrézek 11 Vyvysené zahony - ZERA, z.s., ¢ervenec 2021

Skolni zahrada a prostor u ZS Komenského

Dalsim prikladem dobré praxe a snahy co nejvice zkraslit prostredi, a pritom ho
také prakticky vyuZivat je prostor kolem zékladni skoly J. A. Komenského, kterd kromé
jiného vede déti ke vztahu k pfirodé a drZi se hesla ,skola hrou”. Nazornou ukazkou
jsou prostory u skoly, které jsou vyuzity pro péstovani ve vyvysenych zahonech a dalsi
moznosti podpory biodiverzity. Do vyvysenych zdhonl byl pouzit substrat s kompo-
stem z mistni kompostarny Fertia s.r.o., na dalsich mistech déti vytvorily bylinkovou
spirélu, svij domov ve hmyzich domeccich najde i nespocet zastupct hmyzi fise. Pri-
jemnou atmosféru dotvari prostor pro vystavy vyrobkd a vyzdoba a informacni ce-
dulky, které vytvorili Zaci skoly.

Obréazek 12 Prostory u ZS Komenského
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Stezka biodiverzity

Biodiverzitu neovliviiuje pouze zpUlsob Gdrzby zelené, ale také samotny vyvoj
lidstva, technologii a s tim souvisejici zvySovani produkce a spotreby ve vSech oblas-
tech. Stezka biodiverzity v Namésti nad Oslavou se snazi toto propojeni zachytit na
praktickych ukazkach, takze kazdé zastaveni mé své specifické téma:

1. Zamecky park: historie a soucasnost v udrzbé zelené - technologie v dobé
Haugwitzld a dnes - vliv na biodiverzitu - druhové slozeni rostlin v travnatém
porostu parku.

2. CETT - Centrum environmentalnich technik a technologii: botanicka kniha Na-
mésté nad Oslavou, herbar, jehoZ soucasti jsou i zmény v druhovém sloZeni a
vyskytu rostlin v intravildnu mésta od roku 1920 do soucasnosti.

3. Aredl brownfield - Habitat: revitalizace plvodni tovarny a technologie podpo-
rujici biodiverzitu, konkrétné zasakovaci parkovisté s vyuZzitim puvodnich
zdroju, zelena strecha a jejich benefity.

4. Komenského: vychova déti ke vztahu k pfirodé a moznosti, jak Ize na malém
prostoru vytvorit bohatou zelen, kterd je nejen krasnd, ale také uzitkova.

5. Schultzovy filtry: historie Upravy odpadni vody. Moznosti zpracovani kall kom-
postovanim a vliv a efekty kompostu pfi podpore biodiverzity.

6. Sadova: prostor pro spolecensko-technické vyuziti. Pozadavky na udrzbu
ploch s rlznym vyuzitim. Botanické slozeni této lokality a doporuceni pro pod-
poru botanické rozmanitosti.

7. Na krizku: byvalé rybniky - kudy vedly vodni trasy, daji se vyuZzit i dnes nebo se
voda ,ztraci"? Vyuziti vody pro prdmysl a vliv rybnikd na biodiverzitu a klima ve
méstech.

8. Rathan: rostliny pfizplsobené zménam klimatu - druhy, které se zde vyskytuiji.
Dozvite se také davod, proc¢ se na brehu rybnika vyskytuje stepni a suchomilné
spolecenstuvi.

9. Jindrichovo udoli: biotop zadtopové oblasti s ukazkou vlhkomilnych a podros-
tovych rostlin, kde jsou zbytky ohlodanych kmenl jasnym dikazem navratu
bobra evropského. Pokud budete mit stésti mizete ho zahlédnout.

10.Domov pro seniory: intenzivné udrzovany travnik se silnym vyskytem monokul-
tur s velkou tendenci k vysychani. Informace, které druhy v monokulturach pre-
vladaji, jak se chovaji v obdobich sucha a doporuceni.

11.Park pod Penzionem pro seniory: pfirodni kvétna louka s bohatym druhovym
slozenim, vyskyt vcel a dalsich druhd opylovacd. Efekty bohaté biodiverzity na
odolnost vici vlivim pocasi.

12.5trén pod hrobkou Haugwitzi: lokalita s vyskytem vzacnéjsich druht rostlin
(napr. Krvatec toten - Sanguisorba officinalis L.; Kostival Iékarsky (Symphytum
Officinale L.). Diky své poloze nenfi porost znecistén od primyslu ani ddrzbou

22




a lécivé rostliny Ize vyuzivat. Informace, proc jsou plochy ,bez 4drzby” v intra-
vilanu mésta dllezité.

13.Infocentrum MKS - zde jsou k dispozici mapy stezky a dalsi informace, které se
Vam pfi navstévé naseho mésta budou urcité hodit.

" 00

1. Zamecky park
2. CETT

3. Aredl brownfield Habitat
4, Komenského

5. Schulzovy filtry

6. Sadova o
7. Na Kizku T .
8. Rathan "a;\\

Q. Jindfichovo udoli
10. Domov pro seniory
11. Park pod penzionem
12. Stran pod hrobkou Haugwitzu
13. Infocentrum, MKS EVROPSKA UNIE

u‘it.erle'\;, - &
Rakousko-Ceska republika SYM' B 0

ey tend geo ma e

Obréazek 13 Stezka biodiverzity - mapa

Biodiverzita je zdkladem pro udrzitelny rozvoj!!

Tak ji podporujme!
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